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FOnowu v aeByumku (7-8 kiaccenl)
MakcumanbHblii 6a1-25 6a/10B

I/lHCprKlll/lﬂ MO BBLINMOJHECHHIO 3aJaHHUA.

Bawm nipeanararotcst TeCTOBBIE 3a1aHMst 110 NpeameTy «Dusudeckas KyJIbTypay.
3agaHus TpeACTaBICHBl B 3aKpbITOW M OTKpbITOH (opme. 3anaHus mnpeicTaBieHbl B (Hopme
He3aBepIIEHHBIX YTBEPXKACHHH, KOTOPBIC 1TPH 3aBCPIICHUH MOI'YT OKa3aTbCsl JINOO UCTHHHBIMH, JIHOO
JOXHBIMH, @ TaKk e B HEKOTOPBIX 3aJaHHSIX HEOOXOIMMO NpPOJOJKHTH [MpeUIoKEeHHEe (HalucaTh

CITOBO, KOTOPOMY COOTBETCTBYyel onpeaciciue). llpu BbITOJHCHHM 3alaHUil B 3aKphITOH Qopme
HeoOXOAMMO BBIOpATh TpABUIIBHOC 3aBepllieHHe W3 NpPEATOKEHHBIX BapHaHToB. Cpeam  HUX
COJIEpXKAaTcsl Kak TIpaBHJIbHbIE, TakK W HEIpaBHJILHbLIC  3aBEpIUEHHUs, a TakKXKe YaCcTHYHO

COOTBETCTBYIOIIHE CMBICTY VTBEpXICHHH. llpaBUIIBHBIM SIBJISIETCS TO, KOTOpoe Haubosee IMOIHO
COOTBETCTBYET CMBICITY YTBEPXK,ICHHS.

BrifpaHHble BapHaHThl OTMEUAIOTCS, 3a4E€pPKMBAHHEM COOTBETCTBYIOIIETO KBaapaTa B OJlaHKe
OTBETOB: «@», «0», «B» WJIN «T». KpoMe 3aanuit Ne 1 (He0OXOOHUMO pacnpeleNinTh U BITUCATh OYKBBI B
ornpenenéHHoM ropsiake) 1 Ne6 (BrrcaTh CJI0BO, COOTBETCTBYIOLIEE OMPENETICHHUIO).

BuumarensHo ynTaiiTe 3a1aHus v ripejutaraeMble BapHaHThl 0TBeTOB. CTapaiTech HE yraablBaTh,
a JIorHueckn oO0OCHOBBIBATH cenanHbIi Bamu BoiGop. [IponyckaiiTe He3HAKOMBIE 3a/1aHUsSt BMECTO HX
BBIMOJTHEHHS TyTeM JIOTaAKH. DTO MO3BOJIMT CIKOHOMHTB BPEMs JUTS BBITIOJIHEHUS JPYTHX 3aJlaHuH.
BrioceacTBrM MOXKHO BEPHYTHCS K NTPOIMYIIEHHOMY 3a1aHHIO.

n[)‘dB"JleO BbINOJHEHHbIE 32, 1JaHHUA )TOH I'pynibLl OHEHHBAKOTCH B 1 6ann.

KoHTponupyiiTe BpeMs BBITIOJIHEHH S 3aJaHUs.

B[)eMﬂ BbhITIOJTHCHH A 3AXaHHUA — 25 MHWHYT,

BynbTe BHUMATEBHBI, enas 3anuck B OfaHke OTBETOB. M CrpaBaeHUs U NOYHCTKH
OIICHUBAIOTCS KAaK HEITPaBHUbHbBIA OTBET.

3anosHUTE ankeTy B 0.1aHKC OTBETOR: HAITMINIMTE CBOH KJlacc, KOTOpbld Bel mpeacrasnsere.

Keaaem yenexa!



3apanue 1

1. Pacnpeseanre ¢THIH NJABAHUS N0 MOC.1€10BATEILHOCTH NIPH KOMILIEKCHOM 3aMIbIBE:
3 A) Ha cnune.
Y B) bpacc.
Barrepdasii.
4 [') Kpose.

2. OcHOBHBbIM cnieHPHYECKUM cPeACTBOM (hU3NUecKOro BOCMUTAHUS SIBJISIETCS:
3aKalliBaHHeE.

b) cobmonenue pexxnma aHs.

B) ¢usnveckoe ynpaxHeHue.

I') conneunas paguanms.

3. @u3nyecKasi HArPY3Ka yNpaskKHeHnil, XapaKTePH3VIOINASICS VBEJIHYEHHEM YACTOThbI
cepaeHHbIX cokpaueHuii g0 150 — 180 vaiapos B MUHHYTY OLIEHHBAETCH KAK:

A) nerkas.

B) cpeanss.

8) bonbinas.

I') ouenn Oosbias.

4. AHTHYHbIE OJJHMNUICKHE HTPbI NOJIVYHJIH CBO€ HA3BAHHWE MOTOMY, YTO COPEBHOBAHHUSA
NPOBOAHJINCH:

A) y noHOxus Topbl OTUMIL.

b) B MeCTHOCTH, Ha3kiBaeMOH OnuMnuei.

B) B uecTh onumMnuiickrx 6oros,

I') mocie 3axoKeHUS OJIMMITMHCKOTO OTHS,

5. Ctpur60.1 — 3T0 pAa3HOBHAHOCTh KAKOr0 BHJIA CriopTa:
A) dpytbon

b) Bonetibon

B) 6ackerbon

() ranaGon

6. IIpuemM, ¢ NOMOILBIO KOTOPOro 0ackeTOOJNHCT OBJIA/IEBACT MAYOM MOCJIe AKTHBHbIX JIeHCTBHI
NMPOTHB COMEPHUKA, 0003HAYAETCH KAK: . .

3aganue 2
7. B 6acker0oJie npu nonagaHuu msidya nocse mrpadHoro 0pocka, KAKoe KOJHYECTBO
OYKOB 1aeTcs:

B) 2
B) 3
I') He naeTest

8. [lepBast noMomb NPy VINHOGAX 3aAK/JI104A€TCS B TOM, YTO VIIHOJIEHHOE MeCTO CJIeAVeT:
@) oxnaxnarb

b) HarpesaTh

B) nokpeITh HOAHOHN CCTKOH

[') notepeTs, MaccupoBath

9. IIvJibe V B3POCAOro HETPEHHPOBAHHOIO Y€/IOBEKA B COCTOSIHUU NOKOS COCTABJISAECT:




/4 60-90 ya./muH. .
5) 90-150 yn./mMuH.;

B) 150-170 yn./mMuH.;

[') 170-200 ya./mMuH,

10. C HH3KOro.cTApTA O€raloT:

@) Ha KopoTkue

aucTtanumu; b) na cpelnue
avcTaHuuu; B) Ha juimHABE T
JUcTaHuu; [') Kpocesl:

11. Ber Ha jJUuIMHHBIE JUCTAHUMH PA3BUBAET:
A) rMOKOCTb;
B) NOBKOCTb;
B) 6bicTpoTy;

() BBIHOCIIMBOCTS. —-

12. Cnennajibaast 00VBb A.151 6€ra HaA3bIBACTCH:
A) kensl; b)

nyaHTsl; B)

vewkn; ) A

IITATTOBKH.

3ananue 3

13. Pasmeps! BoJ1€ii00JbHOH IJIOIIAJAKH COCTABJISIOT:
A) 6x9 wm;

b) 9x12 wm;

B) 8x16 m;

[ 9x18 M.

14. Urpok kaKkoil 30HbI MOKET BbIIOJHITL HAMAJAIOMKUEA yaap B BoJieiiloJie:
A)?2

b) 4

B) 6 ~+

([) Beex nepeuncnennpIx

15. Urpok Kakoii 30HblI BBOAHT M4 B HTPV N10;1aueil B BoseiboJte:
A3

B) 1
') Bcex mepeyncaeHHbIx

16. Yemnuonom QJMMIHACKUX UIP N0 IJIABAHUIO SIBJISIETCH:
A) Anns Mycragpuna §)

Anekcanap Ilonos B) A—

Enena 38MOHO)I‘JHKOB&(T?

Bukrop Yykapuu

17. BeposiTHOCTH TPABM IIPH 3AHITHIX (DH3HYECKHMH YIPAMKHECHUSIMH CHHIKAETCH,
€CJIH 3AHUMAIIHeCH:

A) NepeoLeHUBAOT CBOW BO3MOXKHOCTH '

() cnenytoT ykazaHusm npenofasarets !

B) BnaaetoT HaBbIKaMH BblIIOTHEHH [1BHIXKEHUS

) He YMEIOT BNlaIeTL CBOMMH SMOLMSMH.




A) Imutpuit Tpyw

(b) EBrenwit [loaropHsri
B) Anexcanap Kapenun
") Esrenwii [ImoueHko

3ananue 4

19. 3BykoBo# aTpuOyT cyabH B-dyToo0JI€ SIBJISIETCS:
A) BunToBka

©) Csucrok .

B) Jlactel I)

Ouku

20. KoiH4ecTBO HIPOKOB 0AHOM KOMAH1bI B MUHII-DyTOOJI€E:
A)6
B) 11

5

4

21. C KAKOro MecTa NPOMCX0AHT OTTAJIKHBAHHE NI0BIA NPH 3aHabiBe Ha 100 MeTpoB:
A) co cKabl

b) ¢ o6psbiBa .

(B) ¢ Tym6bl

[') ¢ pyx mapTHepa

22. Kakoro rHMHACTHYEeCKOro cHAPSL1a NMer Y 1CBVIICK:
() bpycobs

b) Kosnbua

B) OnopHbI#t MPBIKOK

[') bpesHo

23. Kakoro ruMHAacTHYeCKOro cHaAps,1a ner v wHoliceii:
A) Konbua .

(6) bpeBHo

B) Ilepexnanuna

[') OnopHBI# MPBIHKOK

24. Kakue 3aKajiuBalouine npoueaypbl HanboJsee 6J1aroTBOPHO BJIHSIOT HA
COCTOsIHHE YeJIOBEKA:
A) 3akanuBaHHe COJTHLIEM
b) 3akanuBaHue BO31yXOM
(B) 3akanuBanue Boj10i I')
Bce nepeurcneHHble

.

25. Kakne dusnyeckne Ka4ecTBa OTJIHYAIOT CNPUHTEPA:
A) BbIHOC/THBOCTH
b) JloBkocTh
BeicTpoTa Bl
[') 'uOkoCTh




